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“G8 hem till din tokiga pappa och prutta”, skrek pojkarna p8 ga-
tan och jagade in Berit i trédg8rden ndr hon predikade om att vi
skulle kunna 8ka till m8nen en dag, fér det hade pappa sagt.
“Det &r rena vansinnet som ni skammer bort den ungen!” sa
morfar nédr han hade f8tt nog. Egensinnig var hon, och full med
vilda uppt8g men med ett stort hjérta. Och s& &r det fortfarande.
Det &r inte fér inte som hon har kallats Norges svar p8 Pippi
L8ngstrump.

Pappa hade bett till gud om ett barn som skulle bli till nytta fér s {
ménskligheten. Men d8 menade han givetvis en pojke. N ,

Berit As ir socialpsykologen som blev forskare. Som blev Norges [f~ - LT |
forsta kvinnliga partiledare och feministisk forgrundsgestalt med A ‘ 3
sina teorier om De fem hdirskarteknikerna, knutna till kon och makt., . Agge O Sasiii, i =

Hon har dven varit en pionjér i arbetet med freds- och miljoéfragor. AV ANETTE UTTERBACK I SAMARBETE MED BERIT AS
Det dr en kvinna som sett oréttvisor, fortryck och miljohot—och
forsokt gora ndgot at det.

Den biografiska romanen Vikingadotter (ALF bokforlag) handlar om Berits liv fram till andra varlds-
kriget bryter ut, da Berit &r tolv &r gammal. Den beskriver ett barns liv och utveckling, drommar, erfa-
renheter och viktigaste relationer. Boken ger en bade personlig och historisk bakgrund till faktorer som
har format Berits livsgérning. Den tar upp teman som é&r aktuella; om krig, fred, samhéllsutveckling,
vuxenblivande, utanforskap, orittvisor, vanskap och kérlek.

”Paminnelsen om barndomens glddjedmnen, sorger, utmaningar och besvikelser forklarar for mig vad
jag som vuxen trott att jag gjort spontant. Forfattaren har gjort mig medveten pé ett sétt som gett mig en
viktig del av livet tillbaka; genom att jag forstatt var min oro, d&ngest och upprordhet harstammar fran”,
siger Berit As.

Boken ér i forsta hand en roman, men den &r samtidigt ett kulturhistoriskt tidsdokument.

Bokens forfattare Anette Utterbick ar psykolog, psykoterapeut och medicine doktor. Hon arbetar med
psykoterapi och handledning samt foreldser och svarar pa lasarfragor under rubriken "Lust att leva" i
Goteborgs-Posten. Hon har skrivit boken (i samarbete med Berit As) med stor nyfikenhet om den barn-
dom som format en egensinnig och stridbar kvinna.

"Berit As &r en stor inspirationskéilla fér ménga. S& ocksé fér mig. Hennes omfattande kunskaper, alltid
parade med en befriande respektldshet, dr som ett pérlande skratt rakt in i den mansdominerade
makteliten. L&s och Iat dig inspireras du ocksé!” Gudrun $chyman
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